
Fåglar i Styran  
 

Östra Styran har under lång tid tillbaka 

varit en utmärkt fågellokal. Framförallt 

under vårarnas översvämningar var 

våtmarken ett tillhåll för rastande fåglar.  

 

I början av 1990-talet startade en 

omfattande restaurering av våtmarken. 

Området dikades ut och vattenståndet 

reglerades. Under de första åren efter 

upprustningen var sjön en attraktiv 

fågellokal, en av de bästa på Södertörn.  

Tillkomsten av fågeltornet gjorde 

dessutom Östra Styran lättåtkomligt och 

välbesökt.  
                                                                                           Trana Foto Anders Westlund 

En ny restaurering av Syrvik och Östra  

Styran gjordes under åren 2012-2015. 

 

Drygt 230 arter har setts i Styranområdet (Östra Styran, Västra Styran och Styrvik). 

Under flyttningstider rastar mängder av gäss, sångsvanar, änder och vadare.  

Förutom de vanliga fåglarna häckar här också arter som smådopping, sångsvan, 

skedand, brun kärrhök, rörhöna, trana, mindre strandpipare m.fl.  

En del sällsynta gäster har gjort korta visiter t.ex ägretthäger, vit- och svart stork, brun 

glada, jaktfalk, aftonfalk, dammsnäppa, fjällpipare, mindre sumphöna, svarthakad 

buskskvätta, flodsångare och trastsångare m.fl.  

I Västra Styran finns en hägerkoloni med ca 100 par och här rastar också stor- och 

salskrake under höstarna.  

 

Nedan finns en förteckning över samtliga arter som observerats inom Styranområdet.  
NoF/Eivor Bernas 
 
 
 

 
Knölsvan  
Mindre sångsvan  
Sångsvan  
Sädgås  

Spetsbergsgås  
Bläsgås  

Fjällgås  
Grågås  
Prutgås  
Vitkindad gås  
Kanadagås  
Gravand  
Bläsand  

Snatterand  
Kricka  
Amerikans kricka  
Gräsand  
Stjärtand  

Årta  

Skedand  
Brunand  
Vigg  
Bergand  
Ejder  
 

Sjöorre  
Knipa  
Salskrake  
Småskrake  

Storskrake  
Orre  

Tjäder  
Vaktel  
Fasan  
Smålom  
Storlom  
Smådopping  
Skäggdopping  

Gråhakedopping 
Svarthakedopping  
Storskarv  
Rördrom  
Ägretthäger  

Gråhäger  

Svart stork  
Vit stork  
Bivråk  
Brun glada  
Röd glada  
 

Havsörn  
Brun kärrhök  
Blå kärrhök  
Ängshök  

Duvhök  
Sparvhök  

Ormvråk  
Fjällvråk  
Kungsörn  
Fiskgjuse  
Tornfalk  
Aftonfalk  
Stenfalk  

Lärkfalk  
Jaktfalk  
Pilgrimsfalk  
Vattenrall  
Småfläckig sumphöna  

Mindre sumphöna  

Kornknarr  
Rörhöna  
Sothöna  
Trana  
Strandskata  
 



Mindre strandpipare  

Större strandpipare  
Fjällpipare  
Ljungpipare  
Kustpipare  
Tofsvipa  
Småsnäppa  
Mosnäppa  

Tuvsnäppa  
Spovsnäppa  
Kärrsnäppa  
Myrsnäppa  
Brushane  
Dvärgbeckasin  

Enkelbeckasin  

Dubbelbeckasin  
Morkulla  
Rödspov  
Myrspov  
Småspov  
Storspov  

Drillsnäppa  
Skogssnäppa  
Svartsnäppa  
Gluttsnäppa  
Dammsnäppa  
Grönbena  
Rödbena  

Smalnäbbad simsnäppa  

Kustlabb  
Dvärgmås  
Skrattmås  
Fiskmås 
Silltrut  

Gråtrut  
Havstrut  
Skräntärna  
Svarttärna  
Silvertärna  
Fisktärna  
Tamduva  

Skogsduva  
Ringduva  
Turkduva  

Turturduva  
Gök  
Fjälluggla  
Hökuggla  

Sparvuggla  
Kattuggla  
Hornuggla  
Jorduggla  
Pärluggla  
Nattskärra  

 

Tornseglare  

Härfågel  
Göktyta  
Gröngöling  
Spillkråka  
Större hackspett  
Mindre hackspett  
Trädlärka  

Sånglärka  
Berglärka  
Backsvala  
Ladusvala  
Hussvala  
Större piplärka  

Trädpiplärka  

Ängspiplärka  
Rödstrupig piplärka  
Skärpiplärka  
Gulärla  
Forsärla 
Sädesärla  

Sidensvans  
Strömstare  
Gärdsmyg  
Järnsparv  
Rödhake  
Näktergal  
Blåhake  

Svart rödstjärt  

Rödstjärt  
Buskskvätta  
Svarthakad buskskvätta  
Stenskvätta  
Ringtrast  

Koltrast  
Björktrast  
Taltrast  
Rödvingetrast  
Dubbeltrast  
Gräshoppsångare  
Flodsångare  

Sävsångare  
Kärrsångare  
Rörsångare  

Trastsångare  
Härmsångare  
Ärtsångare  
Törnsångare  

Trädgårdssångare  
Svarthätta  
Lundsångare  
Grönsångare  
Gransångare  
Lövsångare  

 

Taigasångare 

Kungsfågel  
Mindre flugsnappare 
Grå flugsnappare  
Halsbandsflugsnappare  
Svartvit flugsnappare  
Skäggmes  
Stjärtmes  

Entita  
Talltita  
Tofsmes 
Svartmes  
Blåmes  
Talgoxe  

Nötväcka  

Trädkrypare  
Pungmes  
Sommargylling  
Törnskata  
Varfågel  
Nötskrika  

Skata  
Nötkråka  
Kaja  
Råka  
Kråka  
Korp  
Stare  

Gråsparv  

Pilfink  
Bofink  
Bergfink  
Grönfink  
Steglits  

Grönsiska  
Hämpling  
Vinterhämpling  
Gråsiska  
Snösiska  
Bändelkorsnäbb  
Mindre korsnäbb  

Större korsnäbb  
Rosenfink  
Tallbit  

Domherre  
Stenknäck  
Lappsparv  
Snösparv  

Gulsparv  
Ortolansparv  
Videsparv  
Dvärgsparv  
Sävsparv 

 
 

 

 
 

 


